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Hyppaajaesittely ja haaste

Nimi:
Ika: Ryhma:

(Alle 18v. pyyda vanhemmiltasi lupa)
Suoritettuani haasteen oman suoritukseni voi jakaa Tiirojen Somekanavissa

Q Kylla
Q Ei
Katso taman viikon hyppaajaesittely ja hyppaajan esittdma haaste. Haaste sopii

kaikenikaisille, -kokoisille ja -nakaisille.

Videoi oma suorituksesi halutessasi ja laheta se meille osoitteeseen
uimahyppyseuratiirat@gmail.com

Onnistuneesta yrityksesta saat 8 treenipistetta.

Tsemppia haasteeseen!!
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